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Les cahiers Forma~plus 
L'essentiel sur Internet 

 
 

 
 
 
 

Pour toute question complémentaire, n’hésitez pas à nous contacter 
info@formation-sine-qua-non.com 

 
Le catalogue de nos formations est disponible sur notre site 

 http://formation-sine-qua-non.com 

Objectifs : 
Comprendre la navigation 
sur le Web  
Découvrir l'essentiel pour 
mieux appréhender Internet  

Pré-requis : 
Savoir se servir d'un 
ordinateur 
 
 
Public : 
Toute personne souhaitant en 
savoir plus sur Internet 
 
 

I.    Le navigateur 
 1. Ouvrir le navigateur 
 2. La barre de tâche du navigateur 
  a. la barre d'adresse 
  b. La recherche 
  c. Les favoris 
  d. le paramétrage des options internet 
 

II. Gérer les favoris 
 1. Ajouter un favori dans la liste 
 2. Comment organiser les favoris 
 3. Consulter un site favori 
 

III. L'historique de navigation 
 

IV. Paramétrer les Options Internet 
 

V. Collecter les informations 
 1. le texte des pages Web 
 2. Imprimer une page ou une sélection d'information 
 3. Récupérer des fichiers 
 

VI. La recherche 
 1. Faire une recherche sur le Web 
 2. Moteurs de recherche et métamoteurs 

siné~qu@~non 
la formation à portée de clic 


